
YOGA & NATUR

WOCHENENDE IM WALLIS IN CHEMIN
12.-15. September 2024
Mit Sibylle Hänni & Géraldine Kipfer



AUSZEIT FÜR DICH
Mit Sibylle & Géraldine 
Pension Beau-Site in Chemin, Wallis, 
Donnerstag-Sonntag, 12.-15. September 2024

Zwischen zwei Tälern gelegen, liegt Le Beau 
Site unweit von Martigny in der Natur, die 
zum gemeinsamen Erkunden, Wandern und 
Geniessen einlädt. Der grosszügige Yoga-
Raum schenkt dir den direkten Blick in die 
Ruhe der Natur.

Wir unterrichten beide aus Leidenschaft und 
freuen uns sehr, diese Tage mit dir einzutauchen, 
aufzuatmen und Zeit in der Natur zu verbringen.  

Anreise und Unterkunft www.chemin.ch
Fotos: Beau-Site, Sibylle, Tamara Janes

Programm
Wir beginnen am Donnerstag mit einer Yogastunde 
um 17.00 Uhr und verabschieden uns am Sonntag 
nach einem gemeinsamen Brunch um 11.30 Uhr.

Du darfst dich freuen: Auf viele Yoga-Stunden  
(Hatha Yoga, Flow und Yin), Pranayama, Meditation, 
auf Freizeit in der Natur und auf Zeit für Dich. 

Preise
3 Übernachtungen im Doppelzimmer CHF 550 
inkl. Halbpension, Einzelzimmer CHF 660
Yoga: CHF 400 early bird (Zahlung bis 31.3.24), 
danach CHF 450

Anmeldung 
sibyllehaenni@bluewin.ch, yoga-kallafira.com 


